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Friihstiick
Mi-So 9.00-11.30 Uhr

n ]
Sportsfreund 7,40€

2 Friihstiicksbrotchen

1 Portion Butter

2 Schdlchen siilBer oder veganer Aufstrich

1 Glas Saft nach Wahl (0,11) + 1,40 €

- Orange, Apfel, Traube -

"Sprungkraft” 10,10 €

2 Friihstiicksbrotchen
1 Portion Butter
1 Teller Wurst und Kdse

1 Glas Saft nach Wahl (0,11) + 1,40 €

- Orange, Apfel, Traube -

Heil3getrdnke zum Friihstiick:
Tee, Kaffee, Milchkaffee, Cappuccino, Heif8e Schokolade (WeiB8 / Vollmilch /
Zartbitter), Latte Macchiato, ~ Hafermilch +0,40 €



"Siegertyp"
2 Friihstiicksbrotchen
1 Portion Butter

19,50 €

1 Schailchen siilSer oder veganer Aufstrich

1 Teller Wurst und Kdse
1 Joghurt mit frischen Friichten
1 Portion Riihrei

1 Glas Saft nach Wahl (0,1)

- Orange, Apfel, Traube -

"Elan n

1 Friihstiicksbrotchen
1 Brotaufstrich vegan oder siif8
1 Portion Butter

1 Glas Saft nach Wahl (0,1)

- Orange, Apfel, Traube -

+ 1,40 €

4,20 €

+ 1,40 €
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"Schnitzer" 940 €

Frischkornmiisli
1 Friihstiicksbrotchen
1 Portion Butter

"Porl’idge" /,10€

Porridge mit frischen Friichten

1 Glas Saft nach Wahl (0,1) + 7,40 2

- Orange, Apfel, Traube -

'Italienisches, = 1040¢
Riihrei

Mit Tomaten, Mozarella, Brotchen, Butter



und mebhr...

Glas Imker-S ec?)o

7

Glas Saft
1,40 €

Portion Butte(r)

7

Joghurt mit frischen
Friichten 4,90 €

Bio-Brotaufstri?)h

V4

Portion Wurst und é(c'ise

4

1,30€

Frischkornmiisli

7

Brotchen

extra Gedeck 1,50€

Portion Riihrei
1Ei 2,60 €

2 Eier 420€

Portion Riihrei m. Speck
6,90 €

Friihstiicksei

4

siiBerAufstricIor

4

Teeloffel Blutenpollen
1,20€
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Herzhaftes

Kiirbiscremesuppe hausgemacht 7,50 €
Kartoffelsuppe hausgemacht 7,50 €

Tomatensuppe 9- €
Chili con Carne 12,- €
Brotchen 1,30€
Hawaiitoast 15,90 €
mit gemischtem Salat

Maultaschen 15,40 €
Fleisch / Gemiise-Ricotta, mit

gemischtem Salat

Alex'Spezial 16,- €

Uberbackene Maultaschen mit Ei
mit gemischtem Salat



Italienisches Riihrei 10,40 €

Mit Tomaten, Mozarella, Brotchen, Butter

Belegtes Brotchen 5,30€

Wurst / Kase

Salatteller 7,20 €

klein/ grof8 12 p 10 €
R

extra Gedeck  1,50€
kleine Portion -1,00 €
ausgeschlossen Suppen!

Die Kiiche schlieBt 45 min vor Ende der Offnungszeit
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Kuchen
Kuchen u. forten 450¢

ausgemac ht

Sahne 150€
Aﬁogato 590€

Vanilleeis;spresso, Sahne

extra Gedeck 150€

e AR e
Kuchen und Torten stehen in der Kuchentheke zu

lhrer Auswahl bereit.

=R
Unsere Kuchen und Torten sind mit groBer Sorgfalt,

Hingabe und den besten Zutaten selbst zubereitet.
So verwenden wir weitestgehend Bio-Produkte und

keinerlei Zusatzstoffe.



Warme
Getrdnke

Kaffee

Milchkaffee
Getreidekaffee iofteeinrei
Cappuccino

Espresso
einfach / doppelt

Espresso Macchiato
einfach / doppelt

Hafermilch

3,50 €
3,90 €
3,50 €
4,00 €

3,00 €
4,00 €

3,20€
4,20 €

+ 0,40 €



Latte Macchiato 4,90 €

Schoko Olé 5,50€
Milch, Espresso, Schokolade
Heil3e Schokolade 3,70€
Weils / Vollmilch / Zartbitter
mit Sahne 5,5 0€
Milch mit Honig 4,90 €

ee o 4,00€
Friichte / Rooibos / Hanf/ Griin / Krduter /

Schwarz / Pfefferminz

Hafermilch + 0,40 €



Mit Alkohol:

Flotte Biene 6,40 €

Kaffee, Eierlikor, Sahne

Honig-Eierlikor-Punsch 6,90 €
Milch, Eierlikor, Rum, Sahne

HeilSer Met o 570€



Kalte Getranke

Hornberger Lebensquell 3,60 €

Still / Medium | 0,331/1,01 8,00 €
Seeziingle Triuble 0,331 3,90 €
NOW Bio-Limos 0,331 3,90 €

Fresh Lemon / Sunny Orange / LaDolce Ingwer

Quittenschorle 0,251 hausgemacht 4,20 €
Himbeerschorle o,25i 3,90 €
Erdbeerschorle 0,251 3,90 €

Holunderbliitenschorle 0,251 3,90 €



Apfelsaft 0,31 naturtriib 3,90 €

Apfelsaftschorle 0,331 naturtriv 3,90 €

Orangensaft 0,31 4,20 €
Orangensaftschorle 0,31 3,90 €
Leitungswasser o,3i 2,10€
Servicepauschale

~m

Interesse die Bauphase in Bildern zu erleben? Fragen
Sie nach unserem Fotobuch.
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Alkoholische
Getrdnke

Pils o5

Flozlinger Hirschbrdiu "Spezial”

Ketterer Hell o
AlkoholfreiesPils

Lammsbrau 0,331

Radler siif3 o5

Lammsbradu

Radler sauer o5

Flozlinger Hirschbrdu

Hefeweizen o5

Lammsbradu

4,20 €

4,20 €
4,20 €

4,90 €

4,90 €

4,90 €



Alkoholfreies
Hefeweizen o

Lammsbrau

Rotwein o.2si

Montepulciano (iaiien, o)

Rotweinschorle o,

sii8 / sauer

WeilSwein 0,251

Le Corbeau (Frankreich, D'0C)

WeilSweinschorle o,2s

sii8 / sauer

4,90 €

4,90 €

4,50 €

4,90 €

4,50 €



Rosé o,2s1 6,20 €
Bagordi Rioja

Roséschorle o,2si 5,60€
glr”/lg%-Secco 4,80€/23,40 €
Met 0,11 390€
Eierlikor 2d 3,90 €
Bdrenfang 2 4,90 €
Honig Grappa z 4,90¢

Honig Whiskeyq 4,90€



Kirschwasser 390¢€
Krduterlikor 2d 390¢€

= AR =
Philosophie

Unsere Kuchen und Torten sind alle liebevoll und mit
hervorragenden - meist BIO - Zutaten selbst hergestellt.

So verwenden wir zum Beispiel keine Margarine, sondern
ausschlieBlich Butter. Keine H-Milch, sondern frische Vollmilch
und Sahne. Statt 405er-Mehl und Fliissigei verbacken wir
zentrophan-gemahlenes Dinkelmehl und frische Eier.

Auch bei den Getrdnken achten wir auf beste Qualitdt und -
wenn maglich - auf regionale Herkunft.

Y
V777774 >



Unsere
Lieferanten

Rinklin Naturkost Obstbau Kiinstle (Markt)
Rapunzel Naturkost Obstbau Zeller (Biihl)

Hofqut Bettlinsbad Demeterhof Knopfle

Gemiisebau Moosfeld o
(Demeter) Hirschbrauerei Flozlingen

Metzgerei Giinter Biolandhof Obergfell
— R
Offnungszeiten

Mi-Sa 9-18 Uhr
So 9-11:30und 13:30- 18 Uhr

Vielen Dank fiir Ihren
Besuch!

Inh. Rudolf Sauter





